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催
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気 軽 に 集 い 日 常 の
悩 み や 気 に な る 事
に つ い て 自 由 に 話
し 、 繋 が り を 深 め
ま し ょ う ♪

ド リ ン ク 片 手 に リ ラ
ッ ク ス し て 話 せ る 雰
囲 気 を ご 用 意 し て お
待 ち し て い ま す 。

お 気 に 入 り の お 菓 子
な ど 、 ぜ ひ お 持 ち 寄
り く だ さ い 。

お申込みはこちら

つながろう
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プ ロ グ ラ ム
1 3 : 0 0 ～ ご 案 内 ・ ご 挨 拶
1 3 : 1 0 ～ ( 前 半 ) 参 加 の み な さ ん か ら の Ｐ Ｒ タ イ ム
1 3 : 5 0 ～ 交 流 タ イ ム
1 4 : 2 0 ～ ( 後 半 ) 参 加 の み な さ ん か ら の Ｐ Ｒ タ イ ム
1 5 : 0 0 ～ 交 流 タ イ ム
1 5 : 4 0 ～ ま と め ・ ご 挨 拶

伊丹市立市民まちづくりプラザ
TEL.072-780-1234 ／ MAIL icm.puraza@gmail.com
〒664-0015　伊丹市昆陽池2-1 スワンホール　1階
開館時間　午前9時～午後6時　休館日 月曜日（祝日の場合はその翌日）・年末年始
個人情報については、本講座及び「まちプラ」が実施するイベント等の情報提供のために使用し、他の目的には使用いたしません。

問い合わせ＆お申込み ※フォーム（下記二次元バーコード）・メール・
　電話にて受付しています

参加のみなさんからのＰＲタイムもあります！
チラシ等ご持参ください。

場所　スワンホール　２F 調理室 場所　スワンホール　２F 調理室 

対象者　伊丹市のまちづくりに関心のある方 対象者　伊丹市のまちづくりに関心のある方 
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